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“Schatz, jetzt sind
die Weiber dran!” 
Wir feiern den Internationalen Frauentag mit einer Aktionswoche
voller Veranstaltungen, Austausch und gegenseitiger Stärkung. Für
Sichtbarkeit, Selbstbestimmung und ein gutes Leben für alle
Frauen und alle, die sich für ein gleichberechtigtes und
solidarisches Miteinander einsetzen. 

Verschiedene lokale Netzwerk-partner:innen und ehrenamtlich
engagierten Bürger:innen haben sich zusammengetan und einen
bunten Blumenstrauß an Veranstaltungen und Mitmachaktionen
zusammengestellt. 
Kommt vorbei, macht mit, teilt eure Perspektive - Wir freuen uns
darauf, euch bei der FEMIWEEK willkommen zu heißen! 
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02.-06
MÄRZ BLIND DATE MIT EINER STARKEN

FRAU 

MO-DI 09:00-16:00 MI GESCHLOSSEN DO 13:00-18:00 
FR 09:00-12:00 

STADTBIBLIOTHEK BRIGITTE REIMANN BURG

Entdecke ein besonderes Blind Date mit einem Buch. 
Ab dem 2. März 2026 kann man in der Stadtbibliothek
„Brigitte Reimann“eine Frau kennenlernen. Nicht in Fleisch
und Blut, sondern in Buchform. Von den Mitarbeitern der
Stadtbibliothek ausgewählte Bücher zu den Themen starke
Frauenbilder, Feminismus, Frauengesundheit und Frauen
in der Literatur werden verhüllt angeboten und können auf
Grund von einigen wenigen Stichpunkten oder Zitaten,
blind gewählt werden. Was ausgeliehen wurde, zeigt sich
erst zu Hause beim Auspacken des Buches.
Perfekt für alle, die Überraschungen und Bücher lieben!

02.
MÄRZ BERATUNG FÜR MÄDCHEN & FRAUEN

13:00-14:00 UHR 
SOZIOKULTURELLES ZENTRUM 

Manchmal tut es gut, mit jemandem zu sprechen – über Sorgen,
Fragen oder Herausforderungen des Alltags. In unserer Beratung
für Mädchen und Frauen bieten wir einen geschützten Raum, in
dem Du ernst genommen wirst und offen über alles sprechen
kannst, was Dich bewegt. Egal ob es um persönliche Probleme,
Konflikte, Unsicherheiten, Stress, Ängste oder Zukunftsfragen
geht: Du bist nicht allein. Die Beratung ist vertraulich,
wertschätzend und orientiert sich an Deinen individuellen
Bedürfnissen. Gemeinsam schauen wir nach Lösungen, neuen
Perspektiven oder einfach nach Entlastung.
Ort: Mädchen- und Frauenkommunikationszentrum Tea Treff im
Soziokulturelles Zentrum Burg, August-Bebel-Straße 30 – 03921
989390 oder sokuz@rolandmuehle-burg.de

MONTAG

mailto:sokuz@rolandmuehle-burg.de


02.
MÄRZ “RAN AN DIE MASCHEN”

14:00-16:00 UHR 
MONTAG

SOZIOKULTURELLES ZENTRUM 

Wir treffen uns zum gemeinsamen Stricken und Häkeln in
gemütlicher Atmosphäre, tauschen uns aus und genießen bei
einer Tasse Kaffee nette Gespräche. Egal ob Anfängerin oder
erfahrene Handarbeiterin – wer Freude an Wolle, Stricken,
Häkeln und Gemeinschaft hat, ist herzlich willkommen. Wenn
du Lust hast mit uns gemütlich bei einer Tasse Kaffee zu
plaudern, dann freuen wir uns auf Dich.
Ort: Soziokulturelles Zentrum Burg, August-Bebel-Straße 30 –
03921 989390 oder sokuz@rolandmuehle-burg.de

EINE STUNDE FÜR DICH -
ENTSPANNUNG MIT FANTASIEREISE 

14:30-15:30 UHR
SOZIOKULTURELLES ZENTRUM 

Du möchtest Dich mit Gleichgesinnten entspannen oder in
angenehmer Atmosphäre austauschen? Mit wohltuenden
Fantasiereisen starten wir gemeinsam ruhig und gelassen in
die neue Woche und lassen den Alltagsstress hinter uns. Wir
laden Dich herzlich ein, Dich auf eine Reise der Ruhe zu
begeben und freuen uns auf Deine Anmeldung unter:
sokuz@rolandmuehle-burg.de bzw. 03921 989390
Mitzubringen sind: bequeme Kleidung, Yoga-Matte, Handtuch,
Decke, dicke Socken und ein Getränk.
Ort: Soziokulturelles Zentrum Burg, August-Bebel-Straße 30 –
03921 989390 oder sokuz@rolandmuehle-burg.de

02.
MÄRZ

MONTAG
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EIN TAG OHNE FRAUEN - FILM

18:00 UHR 
BURG THEATER 

Das Burg Theater zeigt im Rahmen der FEMIWEEK die
Dokumentation “Ein Tag ohne Frauen” von Pamela Hogan
(IS/USA 2025). Der Film erzählt die Geschichte des
isländischen Frauenstreiks von 1975, als Frauen im
ganzen Land für einen Tag ihre Arbeit niederlegten - und
damit eindrucksvoll sichtbar machten, wie unverzichtbar
ihre Arbeit für Gesellschaft, Wirtschaft und Familie ist.
Eine bewegende und empowernde Dokumentation über
Solidarität, feministichen Kämpfe und die Kraft kollektiven
Handelns. 

02.
MÄRZ
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04.
MÄRZ MÄDELSZEIT - MAKRAMEE KNÜPFEN

15:30 - 17:00 

SOZIOKULTURELLES
ZENTRUM 

MITTWOCH
Dein Treffpunkt für dich und deine Mädels: Werdet
gemeinsam kreativ, tauscht euch aus und sprecht über
Themen, die euch bewegen – ganz unter Mädchen. Heute
steht Makramee auf dem Programm – knote deine eigenen
schönen Kreationen und hab Spaß dabei!
Ort: Mädchen- und Frauenkommunikationszentrum Tea
Treff im Soziokulturelles Zentrum Burg, August-Bebel-
Straße 30 – 03921 989390 oder sokuz@rolandmuehle-
burg.de

05.
MÄRZ MÄDCHEN-SPRECHSTUNDE 

16:00-17:00 UHR
SOZIOKULTURELLES ZENTRUM 

DONNERSTAG Hast du Probleme, Angst oder einfach Langeweile?
Beschäftigen dich Fragen, Unsicherheiten oder Streit mit
jemandem? Oder hast du Lust zu reden oder kreativ zu
sein? Egal, was dich gerade bewegt – in der
Mädchensprechstunde bist du willkommen. Du kannst
alleine kommen oder eine Freundin zur Unterstützung
mitbringen. Alles, was wir besprechen, bleibt
selbstverständlich vertraulich.
Ort: Mädchen- und Frauenkommunikationszentrum Tea
Treff im Soziokulturelles Zentrum Burg, August-Bebel-
Straße 30 – 03921 989390 oder sokuz@rolandmuehle-
burg.de

05.
MÄDELSRUNDE: RED FLAGS &
GREEN FLAGS 

AB 17:00 UHR 

JUGENDKLUB BLUMENTHALERSTRASSE 35D 
DONNERSTAG

In der neugegründeten Mädelsrunde im Jugendklub
sprechen wir darüber, woran man ungesunde Dynamiken
(Red Flags) und stärkende, respektvolle Beziehungen
(Green Flags) erkennt. Es geht um Freundschaften,
Dating, Familie und Alltag und darum wie ihr Grenzen
setzt und respektiert sowie diese kommuniziert und so
Kontrolle, Unterstützung und Selbstbestimmung erfahrt.
Wir tauschen uns über Erfahrungen aus, stärken unser
Bauchgefühl und lernen Warnzeichen ernst zu nehmen
und gute Zeichen zu feiern. 
Kommt vorbei und bringt eure Freundinnen mit! 

MÄRZ
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05.
MÄRZ SPIELNACHMITTAG 

14:00-16:00 UHR
SOZIOKULTURELLES ZENTRUM 

DONNERSTAG Heute ist Spielnachmittag im Mehrgenerationenhaus Burg.
In gemütlicher Runde spielen wir verschiedene Brettspiele,
lachen, tauschen uns aus und genießen die gemeinsame
Zeit bei Kaffee und Kuchen – generationenübergreifend
und ganz ungezwungen. Hast du Lust mitzuspielen und
dabei nette Gespräche zu führen? Dann sei gern wieder
dabei!
Ort: MGH im Soziokulturelles Zentrum Burg, August-Bebel-
Straße 30 – 03921 989390 oder sokuz@rolandmuehle-
burg.de

07.
MÄRZ FRAUENFLOHMARKT 

10:00-15:00 UHR 
EVANGELISCHES GEMEINDEHAUSE GRÜNSTRASSE 2 

SAMSTAG Kleidung, Handgemachtes und besondere Fundstücke
laden zum Stöbern und Entdecken ein. Ergänzt wird der
Flohmarkt durch einen Mitmachstand für Kinder sowie
leckere Speisen- von Frauen für Frauen. Der Flohmarkt
schafft Raum für Begegnung, Austausch und gegenseitige
Unterstützung und setzt ein Zeichen für Gemeinschaft und
solidarisches Miteinander. Besucher:innen aller
Geschlechter sind herzlich willkommen, unterstützende
Begleiter:innen ausdrücklich erwünscht. 

STANDANMELDUNG UNTER:
GEMEINSAM.IM.JL@GMAIL.COM

08.
MÄRZ MUSIKALISCH-LITERARISCHE 

LESUNG MIT DOROTHEA ISER 

15:00 UHR 
BENVIVO KULTURTURM MARKT 1 BURG

SONNTAG
Am Sonntag, den 8.März 26 veranstaltet der Pelikan e.V.
in Kooperation mit dem Grundbildungszentrum Jerichower
Land und der benvivo gGmbH eine "Musikalisch-
Literarische Veranstaltung" zum Frauentag.
Für Kaffee und Kuchen wird gesorgt.

Wir bitten um vorherige Anmeldung unter Tel. 0173
8405570 oder per E-Mail dorothea.iser@icloud.com 

WIR BITTEN UM VORHERIGE
ANMELDUNG. 
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